
 

カウンターテーブル 

 
さみしいのなら ここに座って 
隣り合わせで いるだけでいい 
 
無理に話す必要もない 
しけた話はしないほうがいい 
 
グラスを傾け 思ってることを 
お互い気にせず 
言いたくなれば言えばいい 
 
大切なことは 何が足りないか 
離れたところで 探してみること 
ひとりでいるより ふたりの方が 
満たされることが わかるときもある 
 
 
悲しいのなら ここに座って 
涙も見ないで 気が楽だから 
 
無理に話す必要もない 
君を救えるかわかるはずもない 
 
グラスを傾け 後悔したこと 
聞くだけ聞くから 
気が済むまでに言えばいい 
 
大切なことは 辛かったことを 
言葉に文字にして 確認すること 
ひとごとのように してしまうことで 
気持ちが楽に なれるときもある 
 
 
グラスを傾け とりとめのないこと 
お互い気にせず 
言いたくなれば言えばいい 
 
大切なことは 自分自身を 
離れたところで 見つめてみること 
ひとりでいるより ふたりの方が 
気づかないことが わかるときもある 
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