
 

ラクにいこう 

 
今はただここにいるだけでいい 
同じ生活くりかえしながら 
せっかくの人生を楽しめればいい 
そんな考え 持ち合わせながら 
 
これまでは断ってきた誘いにも 
とりあえず受けてみるほうがいいかも 
誘われるうちが花というけれど 
気にしてくれてることだとわかる 
たとえ陰口があったとしても 
切り捨てられるよりマシかもしれない 
 
 
そんなことやってもつまらないなんて 
自分にブレーキかけることより 
それまでの偏見や先入観捨てて 
ニュートラルな心 持ち合わせながら 
 
これまでは聞けなかった忠告も 
とりあえず受けてみるほうがいいかも 
言われてるうちが花というけれど 
気にしてくれてることだとわかる 
たとえ悪口であったとしても 
切り捨てられるよりマシかもしれない 
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