
 

逃げてゆくのって 

 
ここには私がいるべき場所はない 
今さら頑張り続けたところで 
 
少しも良くならない 
居づらさあるだけで 
関わる人ともうまくいかない 
 
抱えきれぬ悩みから解放されたくて 
この先のことが見えなくなった時 
 
休みたい気持ち強くなった頃から 
最後の手段のひとつとして 
 
逃げてゆくのって悪いことでない 
「ここしかいられない」 
思い込んでるだけで 
自分で縛った責任感だけで 
周りはそれほど思ってないに違いない 
 
 
今あるイザコザ解決するよりは 
全てを投げ出して任せるだけでいい 
 
いなくなった後の気まずさなんて 
想像する意味あるのか 
 
消えてしまいたいと思った時には 
口にもできないで気が滅入るだけで 
そのうち疲れて動けなくなるより 
逃げたその先を考える方がいいかも 
 
逃げてゆくのって悪いことでない 
「ここしかいられない」 
思い込んでるだけで 
自分で縛った責任感だけで 
周りはそれほど思ってないに違いない 
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